
 
 
 

UTBILDNING I  
FÖRSTA HJÄLPEN OCH ELSKADOR 

 
 
 
 

INNEHÅLL:   Hjärt-/Lungräddning, Blödning, Chock   
 Hastigt insjuknande  
 Psykiska reaktioner  
 Elskador  
 
UTBILDARE: Annika Stigsdotter-Mårstedt
 företagsköterska 
 
TID:  Onsdag den 25 augusti och 8 september  
       kl 09.00-12.00 med efterföljande lunch  
 
PLATS:   Feelgood, Bankgatan 15, Sundsvall  
 
PRIS:        995 kr/person exkl moms. Lunch ingår.  
 
ANMÄLAN:  Senast fredag 20 augusti/3 september  
  till Dan Orre via e-post dan.orre@feelgood.se 
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